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Bu bask� 19 Haziran 2005’te Kongre taraf�ndan kabul edilen bütün kurallar� ve ek kurallar� 
içermektedir. Belirtilen tarihten itibaren bu bask�y� etkileyebilecek yeni ek kurallar, yorumlar 
ya da kural de� i� iklikleri olu� mu�  olabilir. Geçerlilikte olan bütün yeni kurallar, ek kurallar, 
kural de� i� iklikleri ve yorumlar için lütfen FITA’n�n internet sayfas�na (www.archery.org) 
bak�n�z. 

Bu bask� önceki bütün bask�lar�n yerini alm�� t�r. 
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BÖLÜM 8 

 

KAPALI ALAN HEDEF OKÇULU � U TURLARI 
(FITA � ampiyonalar� organizasyonu ile ilgili detaylar FITA Organizasyon Rehberi’nde ve Ek 
1 Kitap 3’te bulunabilir) 

 

8.1 ATI�  ALANI 
 

8.1.1 At��  alan� a� a� �daki ko� ullara uymak zorundad�r. 

8.1.1.1 Kulvar dört kö� eli ve hedef tahtas�n�n tam alt�ndan at��  
çizgisine kadar olan uzakl�� � tam ölçülmü�  olmal�d�r. Kulvar 
boyutlar� için tolerans 25/18 metrede ±10 cm’dir. 

8.1.1.2 At��  çizgisinin en az 3 metre gerisine bir bekleme çizgisi 
çizilecektir. 

8.1.1.3 Hedef ayaklar� dikey konumdan 10 derece e� imli aral�kta 
istenilen aç�ya ayarlanabilir; ancak bütün hedef ayaklar� ayn� 
aç�ya ayarlanacakt�r. 

8.1.1.4 Hedef tahtalar�ndaki ayn� tip hedef yüzlerinin merkezleri yerden 
ayn� yükseklikte olmal� ve her zaman düz bir çizgi 
olu� turmal�d�r. 

8.1.1.5 Her hedef tahtas�n�n tam kar� �s�na gelen nokta at��  çizgisi 
üzerinde i� aretlenecektir. 

8.1.1.6 En fazla iki sporcu alabilecek kulvarlar olu� turmal� ve bu 
kulvarlar en az 160 cm geni� li � inde ve her sporcuya en az 80 
cm alan verecek � ekilde olmal�d�r. 

8.1.1.7 At��  çizgisinin önüne 3 metrelik bir çizgi çekilmelidir. (bkz. 
8.4.5.1) 

8.1.1.8 I� �k kaynaklar�, do� al ya da yapay ve onlar�n hedef yüzlerine 
yapabilecekleri etki her zaman göz önünde bulundurulmal�d�r. 

8.1.1.9 S�n�flar�n at��  çizgisinde ay�r�lmas� önerilir. 

8.1.1.10 At��  alan� büyüklü� üne göre, izleyicileri uzak tutmak için at��  
kulvar�n�n çevresine bariyerler konulmal�d�r. Bu bariyerler at��  
çizgisinden en az 10 metre, bekleme çizgisinden de en az 5 
metre uzakta olmal�d�r. Seyircilerin hedef çizgisini geçmeleri 
yasakt�r. E� er alan�n büyüklü� ü bariyer kurulmas�n� 
gerektirmiyorsa, izleyicilerin bekleme çizgisinin arkas�ndaki 
bariyeri geçmeleri yasakt�r. 

8.1.1.11 Kapal� Alan Tak�m Kar� �la� malar� için at��  çizgisinden bir (1) 
metre geriye rahatça görünen bir çizgi çekilmelidir. Bu çizgi en 
az 3 cm kal�nl�� �nda olmal�d�r. 
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8.1.1.12 Kapal� alan kar� �la� malar� için organizatörün el kitab�ndaki 
çizimlerde de görüldü� ü gibi 1 metre çizgisinin arkas�nda 
sporcu ve çal�� t�r�c�lar�n kö� eleri vard�r. 

 

8.2 ATI�  ALANI DONANIMLARI 
 

8.2.1. Hedef Yüzleri 

 FITA’ n�n 6 tane kapal� alan hedef yüzü vard�r. 

·  60 cm çapl� hedef yüzü 
·  60 cm’lik üçgen üç bölümlü hedef yüzü 
·  60 cm’lik dikey üç bölümlü hedef yüzü 
·  40 cm çapl� hedef yüzü 
·  40 cm’lik üçgen üç bölümlü hedef yüzü 
·  40 cm’lik dikey üç bölümlü hedef yüzü 

FITA müsabakalar�nda sadece FITA lisansl� üreticilerin üretti� i kapal� alan hedef 
yüzü kullan�labilir. 

8.2.1.1 Tan�m 

Hedef yüzü için kitap 3 ek 1’deki çizime bak 

60 cm ve 40 cm’lik hedef yüzleri ince bir çizgi ile merkezden 
d�� ar�ya do� ru a� a� �daki gibi düzenlenmi�  5 e� merkezli renk 
alan�na bölünmü� tür:  alt�n (sar�), k�rm�z�, aç�k mavi, siyah ve 
beyaz  (aç�k maviyle siyah ve siyahla beyaz aras�nda bölücü çizgi 
yoktur). Her renk ince bir çizgiyle 2 e� it kal�nl�ktaki alana 
bölünmü� tür, böylece merkezden itibaren ölçüldü� ünde e� it 
kal�nl�kta 10 alan olu� ur. 

·  60 cm’lik hedef yüzünde 3 cm 
·  40 cm’lik hedef yüzünde 2 cm 

Bölen çizgiler ve renkler aras�nda kullan�lan herhangi bir renk, 
her durumda üstteki alana dahil edilir. Beyaz alan�n en d�� �ndaki 
çizgi de puanlama alan� içinde kabul edilir. �nce çizgilerin 
kal�nl�� � ve en d�� taki çizginin kal�nl�� � 40 ve 60 cm yüzlerin 
ikisinde de 2 mm’y i geçemez. Hedef yüzünün merkezi “pinhole” 
olarak tan�mlan�r ve küçük “x” harfi ile belirtilir. x’ in çizgileri 1 
mm kal�nl�� � ve 4 mm uzunlu� u geçmez. Makaral� yay kategorisi 
için 60 cm yüzlerde 3 cm ve 40 cm yüzlerde 2 cm çap�ndaki iç on 
(10) dairesi gereklidir. 

Üç bölümlü hedef yüzleri ek olarak a� a� �daki gibi kullan�labilir. 
Kapal� alan kar� �la� ma turlar�nda 40 cm’lik üç bölümlü hedef 
yüzleri kullan�l�r. Kapal� alan dünya � ampiyonalar�nda dikey üç 
bölümlü yüzlerin kullan�lmas� zorunludur. Bu hedef yüzleri 
FITA’n�n 60 ve 40 cm’lik hedef yüzleriyle ayn� ölçülere sahiptir 
ve sadece 5 ten 1 e kadar ki puanlama alanlar� kald�r�lm�� t�r, 
yani en dü� ük puan alan� aç�k mavi 6’d�r. 
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Her set, beyaz bir zemine simetrik olarak üçgen biçimli 
yerle� tirilmi �  merkezleri sa�  alt kö� e, sol alt kö� e ve üstte veya 
dikey bir formda bulunan 3 küçük yüzeyden olu� ur. Sar�lar�n 
merkezleri birbirlerinden 60 cm’lik hedef yüzlerinde yakla� �k 32 
cm ve 40 cm’lik hedef yüzlerinde ise 22 cm uzaktad�r. 

60 ve 40 cm lik üç bölümlü üçgen ve dikey hedef yüzleri 

 

 

Merkezden merkeze 
40 cm’lik yüzler için 22 cm 
60 cm’lik yüzler için 32 cm 

 

 

8.2.1.2. Puanlama De� erleri ve Renk Özellikleri 

Puan De� eri Renk Panton Skalas� 
10 Sar� 107U 
9 Sar� 107U 
8 K�rm�z� 032U 
7 K�rm�z� 032U 
6 Aç�k Mavi 306U 
5 Aç�k Mavi 306U 
4 Siyah Sürekli Siyah 
3 Siyah Sürekli Siyah 
2 Beyaz - 
1 Beyaz - 
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8.2.1.3 Ölçüm Toleranslar� 

Hedef yüzü her biri bir puanlama bölgesini çevreleyen 10 
dairenin çap�n� kullanarak ölçülür. Herbir çap ölçümünün 
tolerans� 10, 9 ve 8 için ±1mm yi ve di� er bölgeler için ±3mm yi 
geçmemelidir. 

 

Çap cm olarak 
Bölge 

60 40 

Ölçüm 
tolerans� 

 mm olarak  
+/- 

�ç 10 3 2 1 
10 6 4 1 
9 12 8 1 
8 18 12 1 
7 24 16 3 
6 30 20 3 
5 36 24 3 
4 42 28 3 
3 48 32 3 
2 54 36 3 
1 60 40 3 

Makaral� yay kategorisi için sadece iç on(10) dairesi 10 puana 
kar� �l�k gelmektedir, geri kalan sar� puanlama bölgesi 9 puan 
olarak de� erlendirilmektedir. 

 

8.2.2 Farkl� mesafelerdeki hedef yüzü boyutu ve hedef düzeni 

 25 metre için, 60 cm lik hedef yüzü kullan�l�r. 

 18 metre için, 40 cm lik hedef yüzü kullan�l�r. 

8.2.2.1 Müsabakalar ve hedef yüzleri 

 Kapal� alan kar� �la� ma turlar�nda, 3 bölümlü 40 cm lik hedef 
yüzleri kullan�l�r. Eleme ve final müsabakalar�nda, hedef yüzü 
her bir hedef için ikili olacak � ekilde yerle� tirilir. Kapal� alan 
Dünya � ampiyonalar�nda üçlü dikey yüzlerin kullan�m� 
zorunludur. Di� er bütün yar�� malarda tekli yada üçlü hedef 
yüzlerinin kullan�lmas� ayn� klasmanda yer alan sporcular�n 
farkl� hedef yüzlerine atabilmesi karar� organizasyon 
komitesinin tercihine ba� l�d�r. 

8.2.2.1.1 Tekli ve ikili hedef yüzlerinin kullan�m� 

Tekli hedef yüzünün merkezi yada üçlü dikey hedef yüzünün 
ortada kalan puanlama bölgesinin yerden yüksekli� i 130 cm 
olmal�d�r. Üçgen � eklindeki hedef yüzünün kullan�ld�� � 
durumlarda, altta kalan iki puanlama bölgesi dikkate al�narak 
hedef yüzünün yerden yüksekli� i belirlenir. Çift hedef yüzü 
kullan�ld�� �nda, iki hedefi yüzünün puanlama alanlar� aras�nda 
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ki mesafe en az 10 cm olmal�d�r. 60 cm lik yüzlerde, iki 
puanlama bölgesi aras�nda ki mesafe asgari 2 cm olmal�d�r. 

8.2.2.1.2 Dört 40 cm lik tekli ve üçgen hedef yüzülerinin yerle� tirilmesi: 

 Dört (4) 40 cm’lik hedef yüzü oldu� unda, üst puanlama 
bölgelerinin merkezlerinin yerden azami yüksekli� i 162 cm 
olmal�d�r. Alt puanlama bölgesinin merkezi yerden en az 100 
cm yüksekte olmal�d�r. 

 Üçgen 40 cm’ lik hedef yüzleri kullan�ld�� �nda, azami yükseklik 
üçgen hedef yüzünün üstte kalan puanlama bölgesinin 
merkezine, asgari yükseklik ise altta kalan puanlama bölgesinin 
merkezine göre hesaplan�r. Ayni yükseklikteki 2 yüzün 
puanlama bölgeleri aras�ndaki asgari mesafe 10 cm olmal�d�r. 
Her hedef yüzü hedefin dörtte birlik k�sm�na gelen bölgeye 
yerle� tirilir. 

8.2.2.1.3 Dört(4), Üç(3) ve �ki 40 cm lik üçlü dikey yüzlerin 
yerle� tirilmesi: 

Dört (4) ve üç(3) 40 cm’lik üçlü dikey hedef yüzlerini 
kullan�rken, orta puanlama bölgesinin merkezi yerden 130 cm 
yüksekte olmal�d�r. 

 Dört adet üçlü dikey hedef yüzü kullan�l�rken, 2. ve 3. kolon 
puanlama bölgeleri aras�nda en az 10 cm lik bo� luk 
bulunmal�d�r. 1. ile 2. ve 3. ile 4. kolon puanlama bölgeleri 
aras�nda ise azami 5 cm’lik mesafe olmal�d�r. 

 Üç adet üçlü dikey hedef yüzü kulan�ld�� � durumlarda (tak�m 
kar� �la� malar� beraberlik at�� lar�), her kolonun puanlama 
bölgesi aras�nda asgari 10 cm’lik bo� luk olmal�d�r. 

 �ki adet üçlü dikey hedef yüzü kulan�ld�� � durumlarda (bireysel 
ve tak�m yar�� malar�), her kolonun puanlama bölgesi aras�nda 
asgari 25 cm lik bo� luk olmal�d�r. 

8.2.2.2 Hedef yüzlerinin özellikleri 

 Hedef yüzleri ka� �t veya uygun olan ba� ka bir maddeden 
yap�labilir. Ayn� yar�� ma klasman�nda kullan�lan bütün hedef 
yüzleri ayn� renkte ve ayn� maddeden yap�lm��  olmal�d�r. 

 

8.2.3 Hedef Minderleri 

Gerek yuvarlak, gerekse kare biçiminde olsun, hedef minderinin ön yüzünün 
büyüklü� ü, hedef yüzü üzerinde puanlama bölgesi içerisinde kalan tüm bölgeleri 
kapsayacak � ekilde olmas� gereklidir. 

8.2.3.1 Hedef minderinin yada onun herhangi bir parças� oka zarar 
verebilecek durumda ise üzeri kapat�lmal�d�r. Hedef minderine 
birden fazla hedef yüzü yerle� tiriliyorsa, özellikle oklar�n hedef 
minderini delip geçebilece� i durumlar dikkate al�narak hedef 
aya� �n�n delen oklara zarar vermeyecek � ekilde olmas�na özel 
ihtimam gösterilmelidir. 
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8.2.3.2 Hedef minderleri üzerinde hedef numaralar� olmal�d�r. Bu 
numaralar 30 cm yüksekli� inde de� i� imli olacak � ekilde sar� 
zemin üzerine siyah yaz� ile yada siyah zemin üzerine sar� yaz� 
ile yazilmal�d�r (örnek: 1 numara sar� üzeri siyah, 2 numara 
siyah üzeri sar� vs.). Hedef numaralar� herbir hedef minderinin 
alt yada üst merkezine hedef yüzünden kolayca ay�rt 
edilebilecek � ekilde tutturulmal�d�r.  

 

8.2.4 Zaman Kontrol Donan�m�  

 �� itsel ve Görsel 

 At��  yöneticisi � unlar� kontrol edecektir (ayr�nt�lar için madde 8.7.1’e bak): 

·  Her zaman diliminin ba� lang�ç ve biti� ini bir düdük veya benzeri bir cihazla 
duyurmak. 

·  Yukar�dakilere ek olarak her zaman dilimini dijital saat, �� �k, bayrak ve/veya 
di� er görsel cihazlarlada duyurmak. 

8.2.4.1 E� er i� itsel ve görsel zaman kontrol donan�m�n�n her ikisi de 
varsa, i� itsel olana öncelik verilir. 

8.2.4.2 A� a� �daki donan�mlar kullan�labilir: 

·  I� �klar 
- Renkler; k�rm�z� en üstte olmak kayd� ile k�rm�z�, sar� 

ve ye� il � eklinde olacakt�r. I� �klar ayn� anda iki �� �k 
yanmayacak � ekilde düzenlenmelidir. FITA kapal� 
alan yar�� malar�nda renkler i� itsel sinyalle uyumlu 
çal�� acak hale getirilmelidir. 

·  Dijital Saatler 
- Zaman dijital saatlerle kontrol edildi� inde, saat 

üzerindeki figürler asgari 20 cm yüksekli� inde olmal� 
ve 100 metre mesafeden rahatça okunabilmelidir. 
Gerekti� i zaman çok kolay bir � ekilde 
durdurulabilmeli, s�f�rlanabilmeli ve yeniden 
ayarlanabilmelidir. Saat geriye say�m yapacak � ekilde 
ayarlanmal�d�r. At��  alan�na yerle� tirilmesi, 
numaralar vb. �� �k sistemi ile ayn� olmal�d�r. 

- Dijital saatler kullan�ld�� �nda �� �klar zorunlu de� ildir. 
- �ki sistem birlikte kullan�l�yorsa mutlaka birbiriyle 

uyumlu çal�� acak hale getirilmelidir. 
·  �kili kar� �la� malar için Göstergeler: 

- �kili kar� �la� malar s�ras�nda, herbir sporcu için ayr� 
ayr� s�ran�n kimde oldu� unu gösteren ye� il/k�rm�z� 
�� �k, geri say�m saatleri veya görsel sinyaller 
kullan�lmal�d�r. 

·  Acil Durum Donan�m� 
- Zaman�n, elektrikli teçhizatlarla kontrol edildi� i 

durumlarda düdük, bayraklar ve di� er tüm manuel 
araçlar haz�r bulundurulmal�d�r. Dijital saatler ve acil 
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durum teçhizatlar� FITA � ampiyonalar� için 
zorunludur. 

- E� er zamanlama manuel olarak plakalar arac�l�� � ile 
kontrol ediliyorsa, plakalar 120x80 cm’den daha 
küçük olmamal�d�r. Bu plakalar güvenli bir � ekilde 
monte edilmi�  olmal� ve her iki yüzünü de kolayca 
gösterebilmek amac�yla dödürülebilir olmal�d�r. 
Plakalar�n bir yüzü sar� ve siyah renklerden olu� an 
20–25 cm geni� li � ide bantlarla kaplanmal�d�r. Bu 
bantlar yerle 45 derecelik aç� olu� turulacak � ekilde 
yap�� t�r�lmal�d�r. Plakalar�n di� er yüzü ise tamamen 
sar� olmal�d�r.  

 

8.2.5 Çe� itli Donan�mlar 

 A� a� �da listelenmi�  donan�mlar FITA kapal� alan yar�� malar� için zorunludur ve 
di� er önemli turnuvalar için de önerilir. FITA yönetim komitesi yar�� ma alan�nda 
nelerin olmas� gerekti� ine karar verme yetkisine sahiptir: 

8.2.5.1 Her sporcu s�rt numaras� takmak zorundad�r. 

8.2.5.2 At��  s�ras�n� gösteren bir cihaz: AB/CD: CD/AB vb. Yaz�lar her 
sporcu taraf�ndan at��  yapt�klar� yerden okunabilecek kadar 
büyük olmal�d�r. Bu cihazlardan 2 veya daha fazlas�na ihtiyaç 
duyulabilir. 

8.2.5.3 En az�ndan ilk 8 bayan ve 8 erkek sporcunun puanlar�n� 
göstermek için bir tane büyük skorbord gereklidir. 

8.2.5.4 Büyük say� levhas�nda gerekli düzenlemeler oldu� u takdirde 
tüm sporcular�n puanlar�na yer verilebilir. 

8.2.5.5 Kapal� alan ikili müsabakalar� s�ras�nda, skor levhas� üzerinde 
sporcular�n s�rt numaralar� yada isimleri veya hangi ülke ad�na 
yar�� t�klar�n� gösteren ülke isminin uluslararas� k�saltmas� yer 
almal�d�r. Yaz�lar veya figürler en az 20 cm uzunlu� unda 
olmal�d�r. 

8.2.5.6 Kapal� alan bireysel ve tak�m ikili kar� �la� malar� s�ras�nda, her 
hedef tahtas�n�n alt�nda 3 figürü göstermek için skor cihaz� yer 
alacakt�r. Figürler en az 20 cm olmal�d�r. 

8.2.5.7 Hedef ve at��  çizgisinde hakem ça� �rabilmek amac�yla 
bayraklar ve di� er uygun cihazlar bulunmal�d�r. 

8.2.5.8 At��  yöneticisi için oturulabilecek yüksek bir platform 
bulunmal�d�r. 

8.2.5.9 Hoparlör bulunmal�d�r. 

8.2.5.10 Tüm sporcular, tak�m kaptanlar�, çal�� t�r�c� ve di� er çal�� anlar 
için bekleme çizgisinde yeterince sandalye veya sehpa 
olmal�d�r. Hakem sandalyeleri bekleme çizgisine konulmal�d�r. 

8.2.5.11 Sporcular�n isimlerini ve/veya hedef numaralar�n� gösteren bir 
skorbord yada benzeri bir cihaz (1A, 1B, 1C yada basitçe A, B, 
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C ve gerekli ise D) sporcular�n genel toplamlar�n� göstermek 
amac�yla kullan�lmal�d�r. Bu ve benzeri cihazlar kullan�ld�� � 
durumlarda, bu cihazlar hedef minderinin alt�nda zemine 
yerle� tirilmelidir. Oklar at�l�p, hedefte gerekli puanlamalar 
yap�larak oklar hedeften çekildikten sonra hedefte ki sporcu 
kendi puan�n� de� i� tirir. 

8.2.5.12  Otomatik skor cihaz� sadece final turlar�nda kullan�labilir. 

 

8.3 SPORCULARIN MALZEMELER � 
 Bu madde sporcular�n FITA müsabakalar�nda kullanabilecekleri donan�mlar� belirtir 

ve düzenler. Kurallarla belirlenen özellikleri ta� �yan donan�m� kullanma 
sorumlulu� u sporculara aittir. � üpheli durumlarda sporcudan donan�m�n� 
hakem(ler)e göstermesi istenebilir. 

 FITA kurallar�na ayk�r� donan�m kullanan bir sporcu diskalifiye edilebilir. 

 A� a� �da tüm farkl� kategoriler için uygulanacak kurallar ve izlenmesi gereken yollar 
belirtilmi� tir. 

 Ayr�ca bkz. Kitap 1. Ek 8: Engelli sporcular bölümü 

 

8.3.1 Recurve (Olimpik) kategori için a� a� �daki araçlar uygundur: 

8.3.1.1 Okçuluk sporunda kullan�lan bir yay�n;  kabzas�, gövdesi (riser) ve her birinin 
ucunda kiri� i tutturmaya yarayan birer kerti� i olan iki adet esnek kanad� 
(limb/kasan) olmal�d�r. Bu tür yaylar kasanlar�n (limb) uç k�sm�nda yer alan 
çentiklere tutturulmu�  bir kiri� e sahiptir ve ellerden biri yay gövdesinde yer alan 
kabzadan tutarken di� eride kiri� i kavray�p, yay� gererek tam çeki� e ula� arak b�rak�� � 
gerçekle� tirecek � ekilde düzenlenmi�  olmal�d�r. 

8.3.1.1.1 Çok renkli yay gövdeleri ve alt ve üst kasanlar�n (limb) iç 
taraflar�ndaki marka i� aretlerine izin verilir. 

8.3.1.1.2 Sürekli olarak sporcunun eline veya bile� ine de� memesi � art� 
ile destekli el parçalar�na izin verilir. 

8.3.1.2 Herhangi tel (kat) say�s�ndan olu� abilen kiri� ; 

8.3.1.2.1 �stenilen maddeden ve istenilen renkte yap�labilir. Orta da 
parmaklar�n yerle� tirilebilece� i, üzerine arkal�k noktas� 
sar�labilecek ve arkal�� �n üzerine geçirilebilece� i noktalar�n 
bulunabilece� i bir sarg� yer alabilir. Kiri� in iki ucunda yaya 
takmak için halka � eklinde ilmikler bulunabilir. Ayr�ca kiri� e 
burun ve dudak i� aretini belirlemek üzere bir ek parça 
tak�lmas�na izin verilir. Kiri� in üzerindeki sarg� tam çeki�  
a� amas�nda sporcunun görü�  alan�na ç�kmamal�d�r. Kiri�  
hiçbir � ekilde sporcunun ni� an almas�na yard�m edecek 
i� aretlere sahip olmamal�d�r.  

8.3.1.3 Ayarlanabilir ok yata� �,  
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8.3.1.3.1 Hareketli bas�nç dü� mesi, bas�nç noktas� gibi yard�mc� araçlar 
elektrik yada elektronik ve ni� an almaya yard�mc� olmamak 
kayd� ile kullan�labilirler. Bas�nç dü� mesi yay kabzas� 
hizas�ndan iç tarafa do� ru 4 cm mesafeden daha içeriye 
konamaz. 

8.3.1.4 Elektronik olmamak kayd�yla i� itsel ve/veya görsel çeki�  uzunlu� u kontrol 
göstergesi kullan�labilir. 

8.3.1.5 Ni� an almaya yarayan bir ni� angâha izin verilir. Ancak ayn� anda iki ve daha 
fazlas�na müsade edilmez. 

8.3.1.5.1 Ancak ni� an al�rken birden fazla kontrol noktas� sa� layacak 
prizmal�, büyüteçli, su terazili ni� angah kullan�lamaz ve 
ni� angah elektrik yada elektronik destekli olamaz. 

8.3.1.5.2 Ni� angâh�n toplam uzunlu� u sporcunun görme hatt� içerisinde 
2 cm‘yi geçmemelidir. 

8.3.1.5.3 Yaylara tak�lan yatay ve dü� eyde ayarlama imkân� sa� layan 
ni� angâh monte edilebilir. Ancak a� a� �da belirtilen özellikleri 
ta� �mas� gerekir: 

·  Ni� angâh uzatmas�na izin verilir. 

·  Yay üzerine sadece i� aretleme sa� lamas� amac�yla bant 
yada bir palaka yerle� tirilebilir. Ancak bunlar hiçbir 
� ekilde ek yard�m sa� lamamal�d�r. 

·  Ni� an alma noktas� fiber optik bir mercek olabilir. Bu 
mercek’in boyu 2 cm’yi a� abilir. Ancak bir ucu tam 
çeki� te sporcunun görü�  aç�s�n�n d�� �nda kalmal�d�r. Bu 
arada sporcunun görü�  alan� içinde olan k�s�m bükülme 
noktas�na kadar 2 cm’lik düz bir çizgiyi a� mamal�d�r. 

8.3.1.6 Denge ve uçu�  dengesi sa� layan destekleyicisi araçlar kullan�labilir ancak; 

8.3.1.6.1 � u � ekilde olmamal�d�rlar; 

·  Kiri � e yard�mc� bir nokta görevi görmemelidir; 

·  Yaydan ba� ka bir yere de� memesi ve 

·  At��  çizgisindeki di� er sporcular� rahats�z etmemesi ve 
tehlike olu� turmamas� gereklidir. 

8.3.1.7 Hedef okçulu� unda ki “ok” sözcü� ünün anlam�na ayk�r� gelmemek kayd�yla 
istenilen türde ok kullan�labilir. Buna ek olarak, kullan�lan oklar, hedef yüzleri ve 
minderlerine herhangi bir zarar vermeyecek � ekilde yap�lm��  olmal�d�r. 

8.3.1.7.1 Ok bir boru (� aft) üzerine monte edilmi�  uç, tüy(ler) ve 
arkal�k’tan olu� ur ve istenirse ok üzerinde boyal� k�s�m 
bulunabilir. Okun � aft k�sm� en fazla 9,3 mm çap�nda olabilir ve 
bu oklar için kullan�lacak uçlar�n çap� en fazla 9,4 mm olabilir. 
Her okun üzerinde okçunun ismi veya isminin ba�  harfleri 
bulunmal�d�r. Bir seri de at�lm��  olan tüm oklar ayn� i� aretleri 
ta� �mal�, ayn� renkte tüyler ve arkal�klar tak�lm��  olmal�d�r. 
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8.3.1.8 Sporcunun kiri� i tutmas�, çekmesi ve b�rakmas�na yard�m edecek her türlü eldiven, 
parmakl�k yada bandaj (flaster) kullanmas�na izin verilir. Ancak kullan�lan parmak 
korumas�n�n sporcunun tutu� , çeki�  ve b�rak��  a� amalar�na yard�mc� olacak bir araçla 
desteklenmemesi gerekir. 

8.3.1.8.1 Okun s�k�� mas�n� önlemek için parmaklar aras�nda bir ay�r�c� 
kullan�labilir. Yay eline kabzaya tutturulmamas� kayd� ile 
eldiven vb. giyilmesine izin verilebilir. Kanca plakas� veya ona 
benzer aletlerin parmakl�� a tak�lmas�na izin verilebilir. 

8.3.1.9 Oklar�n hedefte hangi noktaya isabet etti� ini tesbit etmek için dürbün, teleskop ve 
di� er yard�mc� aletler kullan�labilir. 

8.3.1.9.1 At��  çizgisinde di� er sporcular�n güvenli� ini tehlikeye atmad�� � 
ve onlara engel olu� turmad�� � sürece 

8.3.1.9.2 Kapal� alan takim müsabakalar�nda çal�� t�r�c� alan� içerisinde 
ki çal�� t�r�c� el dürbünü kullanabilir. 

8.3.1.9.3 Numaral� gözlük ve güne�  gözlükleri kullan�labilir. Ancak 
bunlar�n hiçbiri üzerine monte edilmi�  mikro mercek ve benzeri 
yard�mc� araçlarla nisan almaya yard�m edici nitelikte 
olmamal�d�r. 

8.3.1.9.4 Numaral� gözlüklerde ni� an almak için kullan�lmayan gözün 
tamamen kapat�lmas�na izin verilir. 

8.3.1.9.5 � u aksesuarlara izin verilir. 

8.3.1.9.6 Kolluk, k�yafet tutturucu (koruyucu), bileklik, kemer, bele 
tak�lan veya yere konulan sadaklara izin verilir. At��  çizgisi 
üzerinde ki ayak i� aretlerinin yerden 1 cm’den daha yüksek 
olmamas� gereklidir. Kasan (limb) koruyucu ve dürbün 
üçaya� �na (bu üçayaklar di� er sporcular�n giri�  ç�k�� �na 
rahats�zl�k vermemek kayd� ile at��  çizgisinde b�rak�labilir) izin 
verilir. 

 

8.3.2 Makaral� yaylar  için, a� a� �da ki donan�mlar tan�mlanm�� t�r. Elektrikli ve elektronik 
olmamak kayd� ile her türlü ek araç-gereç kullan�labilir. 

8.3.2.1 Bir makaral� yay, do� rudan at��  tipi ve bunlardan bir tanesi olmak üzere, çeki�  � ekli 
mekanik aç�dan kullan�lan makara sistemine ba� l� olarak de� i� iklik gösteren yay 
kategorisidir. Yay kiri� (ler) üzerine yerle� tirilmi �  olan noktalardan tutularak çekilir 
ve bu durum farkl� dizayn yaylarda de� i� ik olabilir. 

8.3.2.1.1 En fazla a� �rl�k 60 lbs’yi geçmemelidir. 

8.3.2.1.2 Kablo koruyuculara izin verilmektedir. 

8.3.2.1.3 Sporcunun eline, el bile� ine ve/veya koluna de� memek kayd� ile 
bir kablo ay�rac� kullan�labilir. 

8.3.2.2 Kiri �  istenilen say�da kata sahip olabilir 

8.3.2.2.1 Amac�na göre kiri� te kullan�lan materyal ve renk 
de� i� tirilebilir. Çeki�  parmaklar�n�n üzerine yerle� tirilecek ve 
b�rak�� a yard�mc� olacak bir orta sarg� sar�labilir. Ok 
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arkal�klar�n�n tam olarak oturabilmesi için fazladan sarg� 
sar�lmas�na da müsade edilir. Arkal�k noktalar�n�n yerini 
belirlemek amac� ile bir yada iki arkal�k noktas� kiri�  üzerine 
yerle� tirilebilir. Bunlara ek olarak, dudakl�k yada burunluk, 
dikiz deli� i (peep-hole), dikiz deli� ini hizalama gereci, aslan 
a� z� vb. eklemelere müsade edilir. 

8.3.2.3 Ayarlanabilir ok yata� �, 

8.3.2.3.1 Hareketli bas�nç dü� mesi, bas�nç noktas� gibi yard�mc� araçlar 
elektrik yada elektronik ve ni� an almaya yard�mc� olmamak 
kayd� ile kullan�labilirler. Bas�nç dü� mesi yay kabzas� 
hizas�ndan iç tarafa do� ru 6 cm mesafeden daha içeriye 
konamaz. 

8.3.2.4 Elektrikli veya elektronik olmamak � art�yla sesli veya görüntülü çeki�  mesafesi 
göstergeleri kullan�labilir. 

8.3.2.5 Yaya tak�lan ni� angah � u � ekilde olmal�d�r: 

8.3.2.5.1 Ni� an al�rken birden fazla kontrol noktas� sa� layacak prizmal�, 
büyüteçli, su terazili ni� angâh kullan�labilir. Ancak ni� angah 
elektrik yada elektronik destekli olamaz. 

8.3.2.5.2 Ni� angâh uzatmas�na izin verilir. Ni� angah mercek noktas� 
fiber optik veya kimyasal bir bilesen olabilir. Bu kimyasal 
bile� en di� er sporcular� rahats�z etmeyecek � ekilde 
kaplanmal�d�r. 

8.3.2.6 Denge ve uçu�  dengesi sa� layan destekleyicisi araçlar kullan�labilir. 

8.3.2.6.1 � u � ekilde olmamal�d�rlar; 

·  Kiri � e yard�mc� bir nokta görevi görmemelidir; 
·  Yaydan ba� ka bir yere de� memesi ve 
·  At��  çizgisindeki di� er sporcular� rahats�z etmemesi ve 

tehlike olu� turmamas� gereklidir. 

8.3.2.7 Hedef okçulu� unda ki “ok” sözcü� ünün anlam�na ayk�r� gelmemek kayd�yla 
istenilen türde ok kullan�labilir. Buna ek olarak, kullan�lan oklar, hedef yüzleri ve 
minderlerine herhangi bir zarar vermeyecek � ekilde yap�lm��  olmal�d�r. 

8.3.2.7.1 Ok bir boru (� aft) üzerine monte edilmi�  uç, tüy(ler) ve 
arkal�ktan olu� ur ve istenirse ok üzerinde boyal� k�s�m 
bulunabilir. Okun � aft k�sa en fazla 9,3 mm çap�nda olabilir ve 
bu oklar için kullan�lacak uçlar�n çap� en fazla 9,4 mm olabilir. 
Her okun üzerinde okçunun ismi veya isminin ba�  harfleri 
bulunmal�d�r. Bir seri de at�lm��  olan tüm oklar�n ayn� i� aretleri 
ta� �mal�, ayn� renkte tüyler ve arkal�klar tak�lm��  olmal�d�r. 

8.3.2.8 Sporcunun kiri� i tutmas�, çekmesi ve b�rakmas�na yard�m edecek her türlü eldiven, 
parmakl�k yada bandaj (flaster) kullanmas�na izin verilir.  

8.3.2.8.1 Yaya hiçbir � ekilde tutturulmam��  olan ve elektrik yada 
elektronik olmayan tetikler kullan�labilir. Okun s�k�� mas�n� 
önlemek için parmaklar aras�nda bir ay�raç kullan�labilir. Yay 
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elinde eldiven ve benzeri giyilmesine kabzaya tutturulmamas� 
kayd� ile izin verilebilir. 

8.3.2.9 Oklar�n hedefte hangi noktaya isabet etti� ini tespit etmek için dürbün, teleskop ve 
di� er yard�mc� aletler kullan�labilir. 

8.3.2.9.1 At��  çizgisinde di� er sporcular�n güvenli� ini tehlikeye atmad�� � 
ve onlara engel olu� turmad�� � sürece 

8.3.2.9.2 Kapal� alan tak�m müsabakalar�nda çal�� t�r�c� alan� içerisinde 
ki çal�� t�r�c� el dürbünü kullanabilir. 

8.3.2.9.3 Numaral� gözlük ve güne�  gözlükleri kullan�labilir. Ancak 
bunlar�n hiçbiri üzerine monte edilmi�  mikro mercek ve benzeri 
yard�mc� araçlarla nisan almaya yard�m edici nitelikte 
olmamal�d�r. 

8.3.2.9.4 Numaral� gözlüklerde ni� an almak için kullan�lmayan gözün 
tamamen kapat�lmas�na izin verilir. 

8.3.2.10 � u aksesuarlara izin verilir: 

8.3.2.10.1 Kolluk, k�yafet tutturucu (koruyucu), bileklik, kemer, pükül ve 
yere konulan sadaklara izin verilir. At��  çizgisi üzerinde ki ayak 
i� aretlerinin yerden 1 cm’den daha yüksek olmamas� gereklidir. 
Kasan (limb) koruyucu ve dürbün üçaya� �na (bu üçayaklar 
d� er sporcular�n giri�  ç�k�� �na rahats�zl�k vermemek kayd� ile 
at��  çizgisinde b�rak�labilir) izin verilir. 

8.3.3 Her kategorideki tüm sporcular için a� a� �da belirtilen araçlar�n kullan�lmas�na izin 
verilmemektedir: 

8.3.3.1 Bekleme çizgisinin önünde, her çe� it elektronik ileti� im arac� ve 
kulakl�k kullan�lmas� yasakt�r. 

 

8.4 ATI� LAR 
8.4.1 Her okçu aksi belirtilmedikçe 3 okluk seriler halinde at��  yapacakt�r. 

8.4.1.1 At�� lar sadece tek bir yöne yap�labilir. 

8.4.1.2 Eleme turlar�nda � u yöntem izlenir. 

·  1/16 elemeleri: Önce bayanlar 16 hedefe at�� lar�n� yaparlar. 
Sonra erkekler ayn� hedeflere at�� lar�n� gerçekle� tirirler. 
Daha sonra her hedef hatt�n�n iki taraf�ndan 4’er hedef 
kald�r�l�r. Böylece at��  alan�nda 8 hedef kal�r. 

·  1/8 elemeleri: Önce bayanlar 16 hedefe at�� lar�n� yaparlar. 
Sonra erkekler ayn� hedeflere at�� lar�n� gerçekle� tirirler. 
Daha sonra hedefler iki� erli gruplar haline getirilmek 
amac�yla, 3 ve 6. s�rada kalan hedefler kald�r�larak 7 ve 8. 
hedefleri olu� turmak için hedef çizgisinin sonuna götürürlür. 
Böylece alanda 2 hedeflik 4 grup yer al�r. 

·  E� er gerekiyorsa erkekler ve bayanlar ayn� zamanda 
at�� lar�n� gerçekle� tirebilirler. Bu durumda hedef say�s� iki 
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kat�na ç�kar�l�r. Her at��  periyodundan sonra uygun bir 
zaman aral�� � olacakt�r. 

8.4.1.3 Final turlar�nda eleme süreci � u � ekilde uygulanacakt�r: 

·  Çeyrek finaller: geriye kalan 8 erkek ve 8 bayan okçu 
kendilerine ayr�lan ve hedeflerin sa�  ve solunda yer alan 
hedef yüzlerine ayn� anda 12 at��  yapacaklard�r. Bu eleme 
turu sonunda d��  tarafta kalan dört (4) hedef kald�r�lacakt�r. 

·  Yar� finaller: geriye kalan 4 erkek ve 4 bayan okçu 
kendilerine ayr�lan ve hedeflerin sa�  ve solunda yer alan 
hedef yüzlerine ayn� anda 12 at��  yapacaklard�r. 

·  4.’lük ve 3.’lük kar� �la� malar�nda yukar�daki prosedür 
uygulan�r. 

·  Alt�n madalya kar� �la� malar�: önce 2 bayan sporcu 12 okluk 
at�� lar�n� ve daha sonra da kalan 2 erkek sporcu 12 okluk 
at�� lar�n� gerçekle� tirir. 

·  Her eleme turu sonunda yeterli zaman aral�� � ayr�lmal�d�r. 

8.4.1.4 Tak�m yar�� malar�nda her tak�m toplamda 6 okluk bir seri at��  
yapar (her okçu için 2 ok). Her tak�m 2 üçlü hedef yüzüne ve 
her ok için bir hedef merkezine sahip olacakt�r. 

 

8.4.2 Her sporcuya 3 okluk bir seriyi atmas� için bir zaman s�n�rlamas� uygulanmaktad�r 
(ayr�nt�lar� için madde 8.5.4 ve devam�na bak�n�z). 

8.4.2.1 Bir sporcuya 3 okluk bir seriyi atmas� için tan�nan en çok süre 
iki (2) dakikad�r. 

8.4.2.2 Belirtilen zamandan önce yada sonra veya sporcunun kendi 
s�ras�n�n d�� �nda yapt�� � at�� , at��  serisi içinde say�l�r ve bu at��  
sporcunun en iyi skorunun silinmesine ve at�s�n karavana kabul 
edilmesine neden olur. 

8.4.2.3 At��  yöneticisinin at��  alan�nda resmi at�� � sonland�rmas�ndan 
sonra (deneme at�� � oklar�n�n hedeften çekilmesinden sonra) 
yada mesafeler aras� veya turlar geçi�  molalar�nda yap�lan 
at�� lar, sporcunun bir sonraki puanlama serisindeki en yüksek 
puan�n�n silinmesine yol açar (ayr�ca madde 8.6.2.2 bak�n�z) 

8.4.2.4 Donan�mda herhangi bir ar�zan�n olu� mas� durumunda, sporcu 
k�rm�z� bir bayrak kald�rarak at��  çizgisinin d�� �na ç�kar. Bozuk 
olan donan�m�n tamiri veya de� i� imi için gerekli olan ekstra 
zaman verilebilir. Sporcu en k�sa ve uygun zamanda bir 
hakemin gözetimi alt�nda yapmas� gereken at�� lar� tamamlar 
(madde 8.5.1.7’a bak�n�z). 

8.4.2.5 Ama hiçbir � ekilde donan�mda meydana gelen bir ar�za 
turnuvay� 15 dakikadan fazla geciktiremez. 

8.4.2.6 At�� lara ba� lad�ktan sonra, beklenmedik bir sa� l�k sorunu 
nedeniyle, sporcu at�� lara devam edemiyorsa, 15 dakika içinde 
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sa� l�k personeli problemin ne oldu� unu inceler ve sporcunun 
devam edip edemeyece� ini bildirir. Sporcu en k�sa zamanda bir 
hakem gözetiminde eksik kalan at�� lar�n� gerçekle� tirir ama bu 
at�� lar� için maksimum 15 dakika verilir. 

8.4.2.7 Kapal� alan kar� �la� ma turlar�nda malzeme ar�zas� yada 
beklenmedik sa� l�k sorunlar� için fazladan zaman tan�nmaz. 
Fakat o serinin zaman s�n�rlamalar� içinde kalmak � art�yla, 
sporcu çizgiyi terk ederek malzeme tamirini yada de� i� imini 
yapabilir ve zaman� yeterli ise at��  çizgisine geri dönerek eksik 
kalan ok/oklar�n� atabilir. Tak�m kar� �la� malar�nda sporcu 
eksi� ini giderirken tak�m�n di� er üyeleri kendi at�� lar�n� 
yapmaya devam edebilirler. 

8.4.2.8 “Bay” çektiklerinde yada rakibi(leri) gelmedi� i zaman bireysel 
olarak sporcular veya tak�mlar�n att�klar� puanlar 
hesaplanmayacak ve bir sonraki tura geçeceklerdir. Kapal� 
alan Dünya � ampiyonas�nda bu sporcular yar�� ma alan�nda 
yada müsabaka için kullan�lmayan k�s�mlarda antrenman at�� � 
yapabilirler. Di� er müsabakalarda yak�nda bir antrenman 
alan� olmad�� � durumlarda sporcular kendilerine ayr�lan 
hedeflerde at��  yapabilirler. 

8.4.2.9 Kapal� alan tak�m kar� �la� ma turlar�nda e� er 3 sporcudan 
herhangi biri zaman dilimini ba� latmak veya bitirmek için 
gerekli sinyalden önce veya sonra at��  yaparsa; bu at��  o 
serinin bir parças� olarak kabul edilir ve tak�m�n att�� � en 
yüksek puanl� okun silinip karavana yaz�lmas�na sebep olur. 

8.4.3 At��  sinyali verilene kadar sporcular yay kolunu kald�ramazlar. 

8.4.4 Engelliler hariç, sporcular, ayakta ve desteksiz olarak at��  yapmal�d�rlar. Duru�  
pozisyonu, at��  çizgisi her iki ayak aras�nda yer alacak yada her iki ayak at��  çizgisi 
üzerinde olacak � ekilde olmal�d�r. 

8.4.5 Hiçbir ko� ul alt�nda ok tekrar at�lamaz 

8.4.5.1 Ok baz� durumlarda at�lmam��  say�labilir: E� er; 

·  Ok yere dü� mü� se yada at��  çizgisi önünde yer alan 3 
m’lik alan içine denk gelecek � ekilde karavana at�lm�� sa 
bu okun yerine bir ok at�labilir. Ancak 3 m’lik alana 
çarpt�ktan sonra sekerek bu alan�n d�� �na ç�kan oklar 
karavana say�l�r. 

·  Hedef yüzü katlan�r yada hedef devrilirse, hakemler 
gerekli tüm tedbirleri almal�d�rlar ve eksik kalan oklar�n 
at�lmas� için gerekli zaman� sa� larlar. E� er sadece hedef 
minderi kayarsa; bir� ey yap�l�p yap�lmayaca� � ve 
yap�lacaksa ne yap�laca� � konusunda karar verme yetkisi 
hakemlere b�rak�lm�� t�r. 

8.4.6 Sporcu at��  çizgisindeyken di� er sporcular� rahats�z etmemek � art�yla tak�m 
yönetiminden elektronik olmayan sözlü bilgi alabilir. 



K�TAP 3 
FITA TÜZÜ� Ü VE KURALLARI 

 

 
1 Nisan 2006                         Bölüm 8 – Kapa l� Alan Hedef Okçulu � u 

 
16

8.4.6.1 Kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda, tak�mdaki 3 sporcu ve 
çal�� t�r�c� at��  çizgisinde olup olmad�klar�na bak�lmaks�z�n 
birbirlerine sözlü olarak yard�m edebilir. At��  esnas�nda 
çal�� t�r�c� sadece çal�� t�r�c� alan�ndan yard�m edebilir. 

 
8.4.7 Bütün antrenman at�� lar� at��  yöneticisinin kontrolü alt�nda yap�lacak ve 

puanlamayacakt�r. 

 

8.5 ATI�  SIRASI VE ZAMAN KONTROLÜ 

 
8.5.1 Her sporcu kendi hedef yüzü yada yüzlerine at��  yapacakt�r. 

8.5.1.1 4 sporcu çiftler halinde ve 2 sporcu ayn� anda at��  yap�yorsa 
hedeflere dönü� ümlü olarak � u � ekilde at��  yaparlar: 

·  AB-CD 
·  CD-AB 
·  AB-CD vb. 

8.5.1.2 Sporcu A sol, sporcu B ise sa�  taraftaki hedef yüzüne at��  
yapar. Ayn� � ekilde sporcu C sol, sporcu D ise sa�  taraftaki 
hedef yüzüne at��  yapar. 

8.5.1.3 40 cm’lik yüzler ve 40 cm’lik üçlü yüzler altl� üstlü olacak 
� ekilde kullan�l�yorsa sporcu A sol üstteki, sporcu B de sa�  
üstteki, sporcu C sol alttaki sporcu D ise sa�  allttaki hedef 
yüzüne at��  yapar. 

8.5.1.4 40 cm’lik dikey üçlü yüzler 2 sporcu taraf�ndan kullan�ld�� � 
zaman; sporcu A sol sporcu B ise sa�  kolona at��  yapar. 40 
cm’lik 4 dikey yüz kullan�ld�� � zaman sporcu A ilk, B ikinci, C 
üçüncü, D dördüncü kolona at��  yapar. 

8.5.1.5 Kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda, her tak�m için 2 tane üçlü 
hedef yüzü bulunmal�d�r. Üçgen üçlü hedef yüzü kullan�rsa, 
hedef yüzünün orta noktas� yerden 130 cm yükseklikte 
olmal�d�r. 

8.5.1.6 Her tak�m üyesi her puanlama alan�na bir ok atmak � art�yla 2 
okunu istedi� i s�raya göre atabilir. 

8.5.1.7 At��  s�ras�, kiri�  de� i� imi, donan�mlar�n ayarlanmas� veya 
gerekli tedavinin uygulanmas� amac�yla geçici olarak 
de� i� tirilebilir. E � er bu donan�m ayarlamas� veya t�bbi 
müdahale sporcu at��  çizgisi üzerinde iken olu� ursa, sporcu at��  
çizgisinden ç�kar ve ayn� zamanda bayrak veya gerekli bir araç 
kullanarak hakem ça� �r�r. Bu sporcudan sorumlu hakemler, at��  
yöneticisine sporcunun atmas� gereken oklar�n miktar�n� bildirir 
ve o sporcuya eksik kalan oklar�n� tamamlama imkân� sa� lan�r. 
Bu konu bir mikrofon arac�l�� � ile di� er kat�l�mc�lara 
duyurulmal�d�r. Yukar�da ki durum sadece madde 8.4.2.7’de 
belirtilen kapal� alan tak�m kar� �la� malar� için uygulanmaz. 
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8.5.2 Kapal� Alana Dünya � ampiyonalar�nda: 

8.5.2.1 S�ralama turlar�nda her hedefe dört sporcu denk gelecektir ve 
ayn� anda iki sporcu dikey üçlü hedefe at��  yapacakt�r. 
Sporcular 3’er okluk seriler halinde at��  yapacaklard�r.   

8.5.2.2 Kapal� Alan Bireysel Eleme Turlar�: 

·  Eleme turlar�nda her hedefe iki sporcu denk gelecektir ve 
her ikisi de kendilerine ayr�lan dikey üçlü hedeflerine ayn� 
anda at��  yapacaklard�r. 

·  Final turlar�nda ise her hedefe bir sporcu verilecektir. Her 
bir sporcu kendi dikey üçlü hedeflerine dönü� ümlü at��  
yapacakt�r. 

·  Eleme yada final turlar�n�n ilk kar� �la�malar�nda 
kar� �la� ma kartlar�na göre kar� �la� an iki sporcudan üstte 
yer alan� sol tarafa at��  yapacakt�r; 

Devam eden turlarda sporcular�n sa�  veya solda yer alma 
durumlar� gene kar� �la� ma kartlar�na göre yap�lacakt�r 
(Ayr�nt�lar için Kitap 3 ek 1’e bak�n�z );  

Yar�� man�n her a� amas� için hedeflerin düzenlenme � ekli 
tertip edenlerin seçimine b�rak�lm�� t�r.  

·  �kili dönü� ümlü kar� �la� malar s�ras�nda, s�ralama 
turlar�nda en üst s�rada yer alm��  sporcu ilk seride kimin 
önce ataca� �na karar verecektir. En dü� ük toplam puan� 
atan sporcu ise ikinci seride ilk s�rada at��  yapacakt�r. 
Beraberlik durumunda ise ilk seride önce atan sporcu ikinci 
seride de ilk s�rada at��  yapacakt�r.  

  

8.5.2.3 Kapal� Alan Tak�m Kar� �la� malar�nda:  

·  �ki tak�mda 1-metre çizgisi gerisinde üç sporcuyla 
kar� �la� maya ba� layacakt�r. Sadece at��  yöneticisi at�� � veya 
süreyi ba� latt�� �nda 1-metre çizgisini geçebilir. 

·  Eleme yada final turlar�n�n ilk kar� �la� malar�nda kartlar�na 
göre kar� �la� an iki tak�mdan üstte yer alan� sol tarafa at��  
yapacakt�r; 

Devam eden turlarda tak�mlar�n sa�  veya solda yer alma 
durumlar� gene kar� �la� ma kartlar�na göre yap�lacakt�r; 

Yar�� man�n her a� amas� için hedeflerin düzenlenme � ekli 
tertip edenlerin seçimine b�rak�lm�� t�r. 

·  Hedef üzerinde dikey üçlü hedef yüzlerinden üç adet 
bulunacakt�r. Böylece alt� at�� l�k bir seri için her bir oka bir 
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hedef merkezi dü� ecektir. Tak�m�n her bir üyesi bir hedef 
merkezine bir ok atacakt�r. 

·  Tak�m� olu� turan üç sporcu s�ralamalar�na kendileri karar 
vermek kayd� ile iki� er ok atacaklard�r.  

·  Sadece bir sporcu at��  çizgisi üzerinde yer alabilir. Di� er iki 
sporcu ise 1-metre çizgisinin gerisinde beklemek 
zorundad�r. Birden fazla sporcu 1-metre çizgisi önünde yer 
alamaz. 

·  Tekerlekli sandalye ba� �ml�lar� kar� �la� ma süresince at��  
çizgisinde durabilir. Bu sporcular at�� lar�n� bitirdiklerini 
yaylar�n� dizleri üzerine yat�rarak gösterirler. 

·  Sporcular at��  çizgisine do� ru ilerlerken at��  çizgisine 
yerle� inceye kadar sadaklar�ndan ok ç�karamazlar. 

·  Tak�m kar� �la� malar� kurallar�n�n ihlalleri madde 8.8. 
belirtildi � i gibi de� erlendirilecektir.  

8.5.2.4 Kapal� Alan Tak�m Kar� �la� malar� Final Turlar�nda 
(dönü� ümlü at�� lar);   

·  �ki tak�mda 1- metre çizgisi gerisinde üç sporcuyla 
kar� �la� maya ba� layacakt�r. 

·  S�ralama turlar�nda üst s�rada yer alm��  tak�m ilk seride 
kimin önce ataca� �na karar verecektir. Daha dü� ük toplam 
puan� atan tak�m ise ikinci seride ilk s�rada at��  yapacakt�r. 
Beraberlik durumunda ise ilk seride önce atan tak�m ikinci 
seride de ilk s�rada at��  yapacakt�r.  

·  � lk tak�m üç okunu at�p 1-metre çizgisinin gerisine 
döndü� ünde bu tak�ma ait olan zaman göstergesi geriye 
kalan zaman� göstermemelidir.  

·  � lk s�rada at��  yapan tak�m�n son oku say� levhas�nda 
gösterildi� i anda, ikinci s�rada atan tak�m�n süresi ba� lar ve 
o tak�m�n ilk sporcusu 1-metre çizgisini geçebilir. 

·  Bu durum tak�mlar alt� oklar�n� da at�ncaya yada süre 
bitinceye kadar devam eder. 

 

8.5.3 At� �  Zaman� ve Zaman S�n�rlamalar�: 

8.5.3.1 Sporcular�n dönü� ümlü att�� � Kapal� Alan Tak�m 
Kar� �la� malar� s�ras�nda bir sporcuya bir okunu atmas� için 
otuz (30) saniye süre tan�n�r (beraberlik dahil). 

8.5.3.2 Beraberlik at�� � yada eksik at�lan oklar�n tamamlanmas� için 
yap�lan at�� larda her sporcuya bir okunu atmas� için k�rk (40) 
saniye süre tan�n�r. 
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8.5.3.3 Kapal� alan yar�� malar�nda beraberli� i bozmak için yap�lan 
at�� larda bir tak�ma üç (3) okunu atmas� için bir dakika süre 
tan�n�r. 

8.5.3.4 Kapal� alan tak�m kar� �la� malar�n da alt� (6) ok yada bir 
sporcunun üç (3) okluk bir seriyi atmas� için iki dakika süre 
tan�n�r. 

8.5.3.5 Bir sporcuya alt� (6) okluk bir seriyi atmas� için tan�nan süre 
dört (4) dakikad�r. 

8.5.3.6 Ne � artta olursa olsun zaman s�n�rlamalar� a� �lamaz.  

 

8.5.4 Görsel yada i� itsel zaman kontrolü. 

8.5.4.1 At��  �� �klarla yönetildi� i durumlarda:  

K�rm�z� At��  yöneticisi s�ras� gelen sporculara (A, B veya AB, CD) 
topluca at��  çizgisine yerle� meleri için iki i� itsel uyaran verir 
(kapal� alan tak�m kar� �la� malar� hariç). 

Ye� il I � �klar�n de� i� mesinden 20 saniye sonra (kar� �la� malar�n tümü 
için 10 saniye) At��  Yöneticisi at�� � ba� latmak için bir i� itsel 
uyaran verir. 

Sar� Bu uyar� sinyali, süre dolmadan 30 saniye önce verilir. Ancak 
kapal� alan kar� �la� malar�n�n final turunda dönü� ümlü at�� lar 
yap�l�rken verilmez. 

K�rm�z� Bu i� aret zaman�n doldu� u anlam�na gelir (bak�n�z 8.5.3) ve iki 
ses sinyali at�� lar�n tümü yap�lamam��  olsa bile at�� �n bitti� ini 
belirtmek için verilir. E� er herhangi bir sporcu hala at��  
çizgisinde duruyorsa hemen bekleme çizgisinin gerisine geçmek 
zorundad�r. Bu a� amadan sonra s�ras� gelmi�  olan sporcular 
varsa at��  çizgisine geçerler ve ye� il � � �� � bekleyip at��  ba� lar. 
Bütün süreç bütün at�� lar bitene dek yukar�da anlat�ld�� � gibi 
tekrarlan�r. Gereken say�da oklar at�ld�ktan sonra k�rm�z� �� �k 
yand�� �nda at��  yap�lan turlara göre ( üç okluk bir seri ya da 
alt� okluk tak�m kar� �la� malar� (3*2 ok)) puanlaman�n 
yap�lmas� için üç i� itsel uyaran verilir. 

8.5.4.2 At�� lar levhalarla kontrol edildi� inde rahatça görülebilecek 
� ekilde yerle� tirilmi �  iki levha gereklidir. Bu levhalar�n ayn� 
yüzü (sar� ve siyah/sar� çizgili) ayn� anda hem bayan ve hem de 
erkek sporculara gösterilmelidir. S�YAH ve SARI çizgili 
kenarlar sporculara do� ru çevrilir ve bu 30 saniye kald�� �n� 
belirten uyar� i� areti olarak kullan�l�r. Bunun d�� �ndaki bütün 
zamanlarda levhan�n SARI yüzü sporculara çevrilir. 

8.5.4.3 Bütün sporcular at�� lar�n� bitirip at� �  çizgisi bo� ald�� �nda, ya 
de� i� im için ya da puanlama için gerekli uyaran verilir. 

8.5.4.4 E� er dönü� ümlü � ekilde birden fazla kar� �la� ma ayn� anda 
yap�l�yorsa, kar� �la� malar�n ba� lad�� �n� belirten ses sinyali 
d�� �nda farkl� at��  periyotlar�n� belirten sinyaller kullan�lmaz. 



K�TAP 3 
FITA TÜZÜ� Ü VE KURALLARI 

 

 
1 Nisan 2006                         Bölüm 8 – Kapa l� Alan Hedef Okçulu � u 

 
20

 

8.5.5 Hiçbir sporcu gerekli sinyal verilmedikçe at��  çizgisini i� gal edemez. 

8.5.5.1 Sporculara at��  çizgisinden ayr�larak di� er sporcular�n 
yerle� meleri için yirmi (20) saniye süre tan�n�r. Bu durum, iki 
ses sinyali ve k�rm�z� �� �kla belirtilmelidir. 

8.5.5.2 Dönü� ümlü çoklu kar� �la� malar�n yap�ld�� � durumlarda (final 
turlar�), her kar� �la� ma ayr� olarak zamanland�r�l�r. Her 
kar� �la� mada ki sporcular at��  çizgisinde kendi yerlerini al�rlar. 
10 saniyenin sonunda bir ses sinyali her kar� �la�man�n birinci 
sporcusu için 30 saniyelik at��  periyodunu ba� lat�r ve her maça 
atanan hakem zamanlamay� ba� lat�r. Birinci okçu at�� �n� yapar 
yapmaz, ikinci sporcunun bir ok atmas� için 30 saniyelik süresi 
ba� lam��  olur. Bütün kar� �la� malardaki sporcular�n her biri 3 
ok atana kadar dönü� ümlü at��  yapmaya devam ederler. Bütün 
kar� �la� malardaki sporcular at�� � bitirdiklerinde hemen 
puanlar�n yaz�lmas� için sinyal verilir. 

E� er kar� �la� malar� bireysel olarak zamanlamak için yeterli 
say�da geri say�m saati yoksa At��  Yöneticisi kar� �la� malar� hep 
beraber kontrol edebilir. 

8.5.5.3 Tek dönü� ümlü kar� �la� ma durumunda iki sporcuda at��  
çizgisinde yerlerini al�rlar. 10 saniyenin sonunda bir ses sinyali 
kar� �la� man�n ilk sporcusu için 30 saniyelik at��  periyodunu 
ba� lat�r. Birinci okçu at�� �n� yapar yapmaz, ikinci sporcunun bir 
ok atmas� için 30 saniyelik süresi ba� lam��  olur. 
Kar� �la� madaki sporcular�n her biri 3 ok atana kadar 
dönü� ümlü at��  yapmaya devam ederler. Bu prosedür FITA 
� ampiyonalar�nda Alt�n Madalya kar� �la� mas� için 
uygulanabilir. 

 

8.5.6 E� er at�� lar bir seri devam ederken herhangi bir nedenden dolay� durdurulursa, zaman 
limiti düzeltilir: 

8.5.6.1 Kapal� alan bireysel kar� �la� malar�nda, her ok için k�rk (40) ya 
da otuz (30) saniye verilir. 

8.5.6.2 Dünya � ampiyonalar� kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda, 
emniyet gerekçesi ile at��  be�  (5) saniyeden fazla durdurulursa 
zaman yeniden ba� lat�l�r. At� �  tekrar at��  çizgisinden ba� lar. 

8.5.6.3 Di� er kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda her ok için 20 saniye 
verilir. At��  tekrar at��  çizgisinden ba� lar. 

 

8.6 PUANLAMA 
 

8.6.1 Her bir hedefte yeterli say�da puanlay�c� (scorer) olmal�d�r. 
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8.6.1.1 Bir hedefte birden fazla sporcu varsa puanlay�c�lar 
sporculardan olu� abilir. Bir hedef için bir puanlay�c� 
görevlendirilir. 

8.6.1.2 Puanlama her üç okluk bir serinin bitiminde gerçekle� ecektir. 

8.6.1.3 Puanlay�c�lar, sporcuya ait olan her bir okun de� erini puan 
kartlar�na azalan s�rayla girerler. Ayn� hedefte ki di� er 
sporcularda yaz�lan okun de� erini kontrol ederler ve herhangi 
bir fikir ayr�l� � �nda da görevli hakem son karar� verir. 

8.6.1.4 Kapal� alan final turlar� kar� �la� malar�nda veya sadece bir 
sporcunun tek hedefe at��  yapmas� halinde, sporcu puan�n� 
rakibinin tan�kl�� �nda yazacakt�r. Anla� mazl�k durumunda 
görevli hakem son karar� verir. 

8.6.1.5 Kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda, puanlama her tak�m�n alt� 
(6) oku için azalan s�rayla yaz�l�r, her sporcu hedefler aras�nda 
hareket edebilir fakat sadece tak�mdan bir ki� i kar� � tak�mdan 
birinin gözetiminde puanlar� söyleyebilir. Anla� mazl�k 
durumunda görevli hakem son karar� verir. 

8.6.1.6 Sporcular, hedefe gitmemek kayd� ile kendi oklar�n� puanlama 
ve toplama yetkilerini Tak�m Kaptan�’na ya da ba� ka bir 
sporcuya verebilirler. 

 

8.6.2 Bir ok, ok gövdesinin hedef yüzündeki pozisyonuna göre puanlan�r. E� er okun 
gövdesi iki renge ya da iki ayr� puanlama bölgesindeki herhangi bir bölme çizgisine 
de� erse, o ok temas etti� i iki bölgeden yüksek olan� � eklinde puanlan�r. 

8.6.2.1 Ne oklara nede hedef yüzüne hedefte ki tüm oklar�n de� eri 
kaydedilene kadar dokunulamaz. 

8.6.2.2 E� er hedefte ya da ona yak�n bir bölgede gerekli olan say�dan 
fazla say�da ok oldu� u görülürse, yaln�zca en dü� ük de� erdeki 
üç (ya da alt�) ok puanlamaya kat�l�r. Bunu tekrarlayan 
sporcular (ya da tak�mlar) elenebilirler. 

8.6.2.3 Üçlü hedef yüzleri kullan�ld�� � durumlarda, oklar düzensiz bir 
s�rayla at�labilir; ancak ayn� puan bölgesine iki oktan fazla ok 
isabet ederse, ikisi de (hepsi de) o seriye ait oklar olarak kabul 
edilir. Yaln�zca en dü� ük de� ere sahip olan ok puanlamaya 
kat�l�r. Ayn� puanlama bölümüne denk gelen di� er ok ya da 
oklar, karavana olarak de� erlendirilir. En d�� taki mavi alt� (6) 
puanl�k bölgenin d�� �na isabet eden oklar karavana olarak 
kabul edilirler. 

8.6.2.4 Bölme çizgileri veya renklerin birle� me yerleri dahil bir hedef 
yüzünün bir parças� kopmu� sa yada bölme çizgileri ok 
taraf�ndan kayd�r�lm�� sa o okun puan de� erini saptamak için 
hayali bir çizgi kullan�l�r.  

8.6.2.5 Hedef yüzünde ki her ok deli� i, oklar puanlan�p hedeften 
çekildikten sonra uygun bir � ekilde i� aretlenir. 
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8.6.2.6 Hedefi delip geçen veya hedef yüzü üzerinde gözükmeyecek 
kadar derine inmi�  olan oklar sadece hakem taraf�ndan 
puanlanabilir.  

8.6.2.7 Bir ok; 

8.6.2.7.1 Hedef tahtas�na vurur ve geri dü� erse, bütün ok delikleri 
i� aretlenmi�  olmas� kayd�yla hedef yüzünde b�rakt�� � ize göre 
puanlan�r. 

 Bir okun çarp�p geri dü� mesi durumunda: 

·  Böyle bir durumda sporcu üç okunu att�ktan sonra, at��  
çizgisinden ayr�lmadan bayra� � ba�  seviyesine kald�rarak 
hakeme haber verir. 

·  At��  çizgisi üzerinde bulunan tüm sporcular üç okluk 
serilerini tamamlad�ktan ya da süre dolduktan sonra 
(hangisi uygunsa) At��  Yöneticisi at�� � durdurur. Oku hedefe 
çarp�p dü� en sporcu bir hakemle birlikte hedef tahtas�na 
gider, okun çarpt�� � nokta belirlenir, puan de� eri not edilir 
ve okun olu� turdu� u delik i� aretler. Hakem daha sonra bu 
serinin puanlamas�nda yer al�r. Çarp�p geri dü� en ok, o seri 
tamamen puanlan�ncaya kadar hedef tahtas�n�n gerisine 
b�rak�l�r. At��  bölgesi tamamen bo� alt�ld�� �nda, At��  
Yöneticisi at�� �n devam etmesi için i� aretini verir. 

8.6.2.7.2 Hedefte bir okun sarkt�� �n� ve dü� mek üzere oldu� unu fark eden 
sporcu at�� �n� keser ve bayrakla ilgili hakeme haber verir. O 
serideki di� er sporcular at�� lar�n� bitirdi � inde, bir hakem 
sporcu ile birlikte hedefe gider, okun puan de� erini not eder, 
oku yerinden ç�kar�r, deli� i i � aretler ve oku hedef tahtas�n�n 
arkas�na b�rak�r. Eksik kalan ok(lar) sporcu ya da sporcular 
taraf�ndan At��  Yöneticisi genel at��  emrini vermeden önce 
at�l�r. � lgili hakem bu serinin puanlamas�nda yer al�r. 

8.6.2.7.3 Bütün deliklerin i� aretlenmi�  olmas� yada i� aretlenemeyen 
deliklerin belirlenebilmesi ko� ulu ile delip geçen okun puan 
de� eri hedef yüzündeki deli� in puan de� erine göre belirlenir. 

8.6.2.7.4 Oklardan biri di� erinin içerisine geçerse içine geçen ok alttaki 
okun puan de� erini al�r. 

8.6.2.7.5 Bir ok bir ba� ka oka çarparak yön de� i� tirirse hedef yüzü 
üzerinde nereye saplanm�� sa o puan de� erini al�r. 

8.6.2.7.6 Bir ok bir ba� ka oka çarparak dü� erse zarar gören okun 
belirlenmesi � art�yla hasar görmü�  okun de� eri gibi puanlan�r. 

8.6.2.7.7 Sporcu kendi hedef yüzü d�� �nda bir hedef yüzüne at��  yaparsa, 
o serinin bir parças� olarak kabul edilir ve karavana olarak 
puanlan�r. 

8.6.2.7.8 Puanlama alan�n�n en d�� �n�n d�� �nda kalan hedef yüzü bölgesi 
karavana olarak puanlan�r. 

8.6.2.8 At��  alan� ya da hedefin arkas�ndaki bir bölgede sekti� i yada 
delip geçti� i belirtilmi�  olan ok hakk�nda hakemin 
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bilgilendirilmesi gereklidir. Hedefin puanlama alan�nda birden 
fazla i� aretlenememi�  delik olursa, sporcunun delip geçen oku 
bu deliklerden de� eri en dü� ük olan deli� in puan de� erine göre 
puanlan�r. 

8.6.2.9 Kapal� alan tak�m kar� �la� malar�nda çarp�p geri dü� en, hedefi 
delip geçen ya da hedefte as�l� kalan oklar yar�� may� 
durdurmaz. 

8.6.3 At��  yöneticisi, puanlama yap�ld�ktan sonra, at�� a devam edilmesi için bir i� aret 
vermeden önce hedeflerde hiç ok kalmad�� �ndan emin olmal�d�r. 

8.6.3.1 E� er oklar yanl�� l�kla hedefte unutulmu� sa, at��  durdurulmaz. 
Sporcu o seride di� er oklar� ile at��  yapabilir ya da o mesafenin 
at�� lar�n�n tamamlanmas�ndan sonra eksik kalan oklar�n� 
atabilir. Bir hakem bu seri sonundaki puanlamada yer al�r ve 
bir önceki seriden hedef tahtas�nda kalan oklar�n hedef 
tahtas�ndan çekilmeden önce sporcunun puan kart�na 
yaz�ld�� �ndan emin olur. 

8.6.3.2 Bir sporcunun oklar�n� b�rakmas� durumunda (örne� in hedef 
alan�nda yere) sporcu hakemi at�� tan önce durumdan haberdar 
etmek � art�yla ba� ka oklar� kullanabilir. 

 

8.6.4 Puan ka� �tlar� puanlay�c� ve sporcu taraf�ndan imzalan�r. Böylece sporcu her okun 
puan de� erini kabul etti� ini gösterir. E� er puanlay�c� ayn� zamanda at�� ta yap�yorsa 
onun puan ka� �d�n�n ayn� hedefte at��  yapan bir sporcu taraf�ndan imzalanmal�d�r. 

8.6.5 Beraberlik durumunda s�ralama için a� a� �da ki s�ralama kriterleri takip edilir: 

8.6.5.1 A� a� �da belirtilen beraberlik durumlar� d�� �ndaki durumlarda (8.6.5.2), bütün turlarda 
beraberlik olmas� durumunda: 

·  Bireysel ve Tak�m Yar�� malar�: 

- En çok 10 atan (makaral� yaylar için iç 10); 

- En çok 9 atan; 

- Sporcular aras�nda hala e� itlik varsa beraberlik aç�klan�r, ama s�ralama 
yapmak amac�yla Eleme kartlar�nda üstte yer alacak sporcuyu belirlemek 
için yaz�-tura at�l�r. 

8.6.5.2 Eleme Turlar�na kalabilmek a� amas�nda olu� an, tur atlamaya karar verilen 
kar� �la� malarda ya da madalya kazananlar�n belirlenece� i at�� larda olu� an 
beraberliklerde beraberli� i bozmak amac�yla at�� lar yap�l�r (10 ve 9’lar�n say�lmas� 
sistemi kullan�lmaz). 

8.6.5.2.1 Bireysel Kar� �la� malar: 

·  Tek ok at�� � yap�l�r (en fazla üç at��  yap�l�r); 

·  Üçüncü at�� ta hala beraberlik bozulmam�� sa, hedefin 
merkezine en yak�n olan ok e� itli � i çözecektir; ya da 

·  Beraberlik bozulana kadar art arda at��  yap�l�r ve merkeze 
en yak�n ok e� itli � i bozar. 
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8.6.5.2.2 Tak�m Kar� �la� malar�: 

·  Her bir tak�m üyesi taraf�ndan bir adet at�lmak üzere  üç (3) 
okluk bir seri at�l�r (en fazla üç at�� ); 

·  Üçüncü at�� ta hala beraberlik bozulmam�� sa, oklar�ndan 
biri hedefin merkezine daha yak�n olan tak�m tur atlar;  

·  Hala beraberlik söz konusu ise merkeze en yak�n ikinci (ya 
da üçüncü ) ok kazanan� belirler. 

·  Merkeze en yak�n ok de� erlendirmesi beraberli� i 
bozmuyorsa üç (3) ok at�� � yap�l�r (her sporcu taraf�ndan 
bir ok at�� �). Bu durum e� itlik bozulana kadar devam eder. 

·  Beraberlik at�� lar�nda bir tak�m�n zaman s�n�rlamas� bir (1) 
dakikad�r. 

8.6.5.2.3 Tüm beraberlik at�� lar� için üçlü dikey hedef yüzünün ortada 
kalan puanlama bölgesi ve üçlü üçgen hedeflerin ise ortas� (üst 
k�sm�) kullan�l�r. 

8.6.5.2.4 Beraberlik at�� lar�nda resmi sonuç aç�klanana kadar sporcular 
at��  alan�nda kalmal�lar. Duyuru yap�ld�� � s�rada at��  alan�nda 
bulunmayan sporcu yenik ilan edilir. 

8.6.5.3 S�ralama turlar�nda kullan�lan hedef yüzlerine dayanarak eleme turlar�na karar 
verilecek durumla kar� �la� �ld�� �nda beraberlik at�� lar� � u � ekilde yap�l�r: 

8.6.5.3.1 Bireysel sporcular için beraberlik at�� lar� onlar�n s�ralama 
turlar�nda att�klar� hedeflerde ayn� s�rada (A, B, C ya da D) ve 
ayn� tipte hedef yüzüne (40 cm, 40 cm üçlü dikey, 40 cm üçlü 
üçgen, 60 cm) yap�lmal�d�r. E� er üçlü dikey yüz kullan�l�yorsa 
sporcu merkezdeki puanlama bölgesine at��  yapmal�d�r. E� er 
üçlü üçgen yüz kullan�l�yorsa sporcu at�� �n� üst merkezde ki 
puanlama bölgesine yapmal�d�r. E� er bu mümkün de� il ise bir 
veya daha fazla hedef minderi, her bir minder için en fazla 2 
hedef yüzü ve her bir minder için en fazla 2 sporcu olacak 
� ekilde düzenlenmelidir. 

8.6.5.3.2 Tak�m beraberlik at�� lar�nda tak�m ba� �na bir hedef minderi 
olmal�d�r. Üçlü üçgen hedef yüzü kullan�l�rsa, alt merkezinin 
yerden yüksekli� i 130 cm olan tek bir hedef yüzü kullanmal�d�r. 
Her tak�m üyesi bir merkeze at��  yapmal�d�r. Üçlü dikey hedef 
yüzleri için 3 sütun olmal�d�r ve her sporcu bir sütunun 
merkezine at��  yapmal�d�r. 

8.6.6 Dünya Kapal� Alan Hedef Okçulu� u � ampiyonalar� s�ralamalar�nda yukar�daki 
kurallar takip edilecektir. Fakat Kapal� Alan ikili kar� �la� malar�nda beraberlik at�� lar� 
sonucunda elenen sporcular ise madde 8.6.5.1’e göre s�ralanacaklard�r. 

8.6.7 Di� er turnuvalarda yukar�daki kurallar takip edilecektir fakat Kapal� Alan ikili 
kar� �la� malar�nda beraberlik at�� lar� sonucunda elenen sporcular e� it olarak 
de� erlendirilecek ve ayn� pozisyon verilecektir (10 ve 9’lar�n say�s�na bak�lmaks�z�n). 
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8.6.8 Turnuva sonunda Organizasyon Komitesi sonuçlar� tüm kat�l�mc�lara aç�klamak 
zorundad�r: Sporcular, Tak�m Kaptanlar�, Hakem ve At��  Yöneticisi gibi Konsey 
Üyeleri 

 

8.7 ATI�  KONTROLÜ VE GÜVENL �K 

 

8.7.1 Bir At� �  Yöneticisi görevlendirilmelidir. 

8.7.1.1 Mümkünse bu ki� i hakem olmal�d�r ve at�� lara kat�lamamal�d�r. 

8.7.1.2 Organizatörler taraf�ndan gerekli görülürse At��  Yöneticisinin 
görevlerini yerine getirebilmesi için asistanlar da 
görevlendirilebilir. 

8.7.2 At��  Yöneticisi gerekli gördü� ü her türlü güvenlik önlemlerini tesis etmeli ve 
uygulamal�d�r, görevleri a� a� �dakileri içerir: 

8.7.2.1 At�� lar�n kontrolü, zamanlaman�n düzenlenmesi ve sporcular�n 
at��  çizgisine geli�  s�ralar�. 

8.7.2.2 Ses donan�mlar�n�n denemelerinin yap�lmas�, bas�n 
mensuplar�n�n v.b. çal�� malar�n�n organize edilmesi, böylece 
sporcular�n rahats�z edilmemesinin sa� lanmas�. 

8.7.2.3 Seyircilerin bariyerlerin arkas�nda kald�� �ndan emin olunmas�. 

8.7.2.4 Acil bir durumda bütün at�� lar�n durdurulmas� için say�s� 5’ten 
fazla olan sesli sinyal verilecektir. E� er at��  herhangi bir 
sebeple durdurulursa, at�� �n devam ettirilmesi için bir sesli 
sinyal verilecektir. 

8.7.2.5 At�� lar ba� lad�ktan sonra gelen sporcular, geç kal��  
nedenlerinin kendi kontrolleri d�� �nda bir sebepten 
kaynakland�� �n� at��  yöneticisine ispatlayamad�kça o zamana 
kadar yap�lm��  at�� lar� karavana yaz�lacakt�r. Sporcunun 
mazereti geçerli kabul edilir ve eksik kalan oklar�n� 
tamamlamas� izni verilirse, at��  yap�lan mesafe tamamland�ktan 
sonra, sporcu yapamad�� � at�� lar� say�s� 12 oku geçmemek 
üzere at�� lar�n� yapabilir. Kapal� Alan Tak�m kar� �la� malar�nda 
sporcular telafi olarak at��  yapamazlar. 

8.7.3 At��  çizgisinin d�� �nda hiç bir sporcu yay�n� oklu yada oksuz geremez. E� er bir ok 
kullan�l�yorsa, sporcu, hedefin önündeki ve arkas�ndaki alan�n bo�  oldu� undan kesin 
olarak emin oldu� u zaman hedeflerin bulundu� u yöne ni� an alabilir. 

8.7.3.1 E� er bir sporcu yay�n� okla çekerken, at�� lar ba� lamadan önce 
ya da mesafeler aras�ndaki molalarda, kas�tl� ya da kazayla at��  
yaparsa, bir sonraki seride ataca� � en yüksek puanl� oku 
karavana kabul edilecektir. 

8.7.3.2 Puanlay�c�, sporcunun puan kart�na bu durumu gösteren bir not 
dü� er ve o serideki tüm oklar�n de� erlerini yazar (duruma göre 
3 yada 6 ok). Ancak sporcunun en yüksek puanl� oku ceza 
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olarak kullanamaz. Puan kart�ndaki bu not ilgili sporcu ve bir 
hakem taraf�ndan paraf edilir. 

8.7.4 At�� lar yap�l�rken sadece kendi at��  s�ras� olan sporcular at��  çizgisi üzerinde 
bulunabilirler. 

8.7.4.1 Di� er bütün sporcular donan�mlar�yla birlikte bekleme 
çizgisinin gerisinde kal�rlar. Bir sporcu at�� lar�n� bitirdikten 
sonra h�zl� bir � ekilde  bekleme çizgisinin gerisine geçer. 
Sporcu dürbününü di� er sporculara engel te� kil etmeyecek 
� ekilde at��  çizgisinde b�rakabilir. 

8.7.4.2 Kapal� Alan Tak�m kar� �la� malar�nda, sadece at�� � yapacak 
olan sporcu at��  çizgisinde bulunabilir. Di� er 2 sporcu, 1-metre 
çizgisinin gerisinde at�� � yapan sporcunun bu çizginin gerisine 
geçmesini beklemelidir (tekerlekli sandalye kullanan sporcular 
için 8.5.2.3’e bak�n�z). 

8.7.5 Hiçbir sporcu izinsiz olarak ba� kas�n�n malzemelerine dokunamaz. Ciddi durumlarda 
a� �r cezalar uygulanabilir. 

8.7.6 Sporcular�n bulundu� u alanlarda sigara içilemez. 

8.7.7 Sporcu, hakemlerin bilgisi dahilinde olsa bile, okun kazayla b�rak�ld�� � durumlarda 
güvenli bölgenin gerisine (perde, duvar v.b.) yada güvenlik donan�mlar�na gitmesine 
sebep olacak � ekilde çeki�  yapamaz. E� er sporcu bu � ekilde at��  yapmakta �srarc� 
olursa, hakem heyeti ba� kan� yada at��  yöneticisi taraf�ndan sahadan ç�kar�l�r. 

 

8.8 KURAL �HLALLER � 
 

A� a� �da, kurallara uymad�klar� ve/veya gerekli � artlar� sa� lamad�klar� durumlarda 
sporculara ve görevlilere verilecek cezalar listelenmi� tir. 

 

8.8.1 Uygunluk, diskalifiye olma durumlar� 

8.8.1.1 FITA tüzü� ü ve kurallar�na uygun olmayan sporcular FITA kar� �la� malar�nda 
yar�� mazlar. 

8.8.1.2 Bu kurallardan herhangi birini çi� nemekten suçlu bulunan bir sporcu yar�� madan 
ihraç edilebilir ve kazand�� � herhangi pozisyonu kaybedebilir. 

8.8.1.3 Bir sporcunun ba� l� bulundu� u kurulu�  (ülke, federasyon, kulüp v.b.) 3.7.2 
maddenin gereklerini yerine getirmiyorsa, o sporcu FITA � ampiyonalar�na 
kat�lamaz. 

8.8.1.4 Madde 4.2’deki belirtilen s�n�flardan birinde yar�� �yor ve o maddeden 
gerekliliklerini sa� layamad�� � tespit edilirse, gereklilikleri sa� lam�yorsa o sporcu 
yar�� madan ihraç edilebilir ve kazand�� � herhangi pozisyonu kaybedebilir. 

8.8.1.5 FITA kurallar� Kitap 1, Ek 5’de yaz�lm��  olan Anti-Doping kurallar�na uymad�� � 
tespit edilen bir sporcu a� a� �daki yapt�r�mlara maruz kalacakt�r. 
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·  Üye olunan kurumun vermi�  oldu� u cezalara bak�lmaks�z�n, FITA, yar�� mada 
ula� �lan bütün sonuçlar� feshedecek ve al�nan bütün ödül ve madalyalar FITA’ya 
geri verilecektir. 

·  E� er tak�m�n bir üyesi, bu kurallardan birini ihlal ederse, tak�m kar� �la� madan 
diskalifiye olacakt�r. 

·  Bu cezalara ek olarak,  Ek 5’in 9.10.11 k�s�mlar�ndaki cezalar uygulanacakt�r. 
·  Doping suçu yüzünden uygunsuz bulunan bir sporcu herhangi bir FITA 

organizasyonuna uygunsuzluk süreci bitene kadar kat�lamayacakt�r. 

8.8.1.6 FITA kurallar�na uymayan bir donan�m kullanarak yar�� t�� � tespit edilen bir 
sporcunun puanlar� silinerek diskalifiye edilebilir. 

8.8.1.7 Gerekti� inden fazla say�dan daha fazla tekrarlayan � ekillerde ok atan sporcu veya 
tak�mlar� puanlar� silinerek diskalifiye edilebilir. 

8.8.1.8 Kurallar� bilerek ihlal etti� i ispatlanan bir sporcu bir sporcu yar�� madan ihraç 
edilebilir ve kazand�� � herhangi pozisyonu kaybedebilir. 

8.8.1.9 Bir sporcu, hakemlerin bilgisi alt�nda dahi olsa, okun yar�� ma alan� d�� �na gitmesine 
neden olacak at��  tekni� i ve malzeme kullanamaz. E� er sporcu bu � ekilde at��  
yapmakta �srarc� olursa, hakem heyeti ba� kan� yada at��  yöneticisi taraf�ndan 
sahadan ç�kar�l�r. 

 

8.8.2 At� �  Puan�n� Kaybetme (Puan Silinmesi) 

8.8.2.1 At�� lar ba� lad�ktan sonra gelen sporcular, geç kal��  
nedenlerinin kendi kontrolleri d�� �nda bir sebepten 
kaynakland�� �n� at��  yöneticisine ispatlayamad�kça o zamana 
kadar yap�lm��  at�� lar� karavana yaz�lacakt�r (8.7.2.5). 

8.8.2.2 Malzeme hatas�/ar�zas� durumunda sporcunun standart at��  
düzenini takip edilerek eksik kalan oklar�n� 15 dakika içinde 
atmas� istenir. Beklenmedik sa� l�k problemi durumunda di� er 
tüm at�� lar yap�lamayacakt�r (8.4.2.5; bak�n�z8.4.2.6). 

8.8.2.3 Belirlenen süreden önce ya da sonra yap�lan at��  ya da s�raya 
uygun yap�lmayan at�� lar o serinin bir parças� kabul edilecek 
ve sporcunun o turdaki en yüksek puanl� okunun karavana 
say�lmas�na neden olacakt�r. Bu kural ihlali hakemin k�rm�z� 
kart göstermesiyle bildirilecektir. 

8.8.2.4 At��  yöneticisinin at��  alan�nda resmi at�� � sonland�rmas�ndan 
sonra (deneme at�� � oklar�n�n hedeften çekilmesinden sonra) 
yada mesafeler veya turlar aras� geçi�  molalar�nda yap�lan 
at�� lar, sporcunun bir sonraki puanlama serisindeki en yüksek 
puan�n�n silinmesine yol açar. Bu kural ihlali hakemin k�rm�z� 
kart göstermesiyle bildirilecektir (8.4.2.3 bak�n�z 8.6.2.2.). 

8.8.2.5 Kapal� alan tak�m müsabakalar�nda bir tak�m�n herhangi 3 
üyesi at��  süresinin ba� lama ve biti�  süresini haber veren 
i� aretten önce ya da sonra at��  yapt�� � takdirde, bu at��  o turun 
sona ermesine ve tak�m�n en yüksek skorlu at�� �n� kaybetmesine 
ve bir okun karavana say�lmas�na neden olacakt�r. Bu kural 
ihlali hakemin k�rm�z� kart göstermesiyle bildirilecektir. 
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8.8.2.6 E� er hedefte yada ona yak�n bir bölgede gerekli olan say�dan 
fazla say�da ok oldu� u görülürse, yaln�zca en dü� ük de� erdeki 
üç (ya da alt�) ok puanlamaya kat�l�r. (8.6.2.2) 

8.8.2.7 Kapal� alan tak�m müsabakalar�nda tak�m üyelerinden bir 
sporcu o turda atmas� gereken 2 okunu atmazsa ( 6 oktan 2 si) 
at�lmayan oklar de� erlendirmeye kat�lacakt�r. At�lmayan bir ok 
karavana kabul edilecektir. Bir turdaki at�lmam��  oklar� da 
içeren tüm oklar�n say�s� 6’y� geçti� i takdirde 8.8.2.6’�nc� 
madde uygulanacakt�r. 

8.8.2.8 Üçlü hedef yüzü kullan�ld�� �nda ve birden fazla ok ayn� 
puanlama bölgesine isabet etti� inde her iki ok da (ya da bütün 
oklar) o turda de� erlendirmeye al�nacak ancak yaln�zca en 
dü� ük skorlu olan� puanland�r�lacakt�r.  

8.8.2.9 Tak�m, 1-metre çizgisinin gerisine geçmeden önce istenen 
say�dan fazla at��  yapt�� � takdirde o turun en yüksek puanl� at�� � 
silinecektir. Bu kural ihlali hakemin k�rm�z� kart göstermesiyle 
bildirilecektir. 

8.8.2.10 Puan bölgesine de� meyen veya sporcunun kendi hedef 
yüzünden ba� ka bir hedefe isabet eden bir ok, bu turun bir 
parças� olarak kabul edilir ve karavana olarak puanland�r�l�r 
(8.6.2.7.7/8). 

 

8.8.3 Tak�m kar � �la� malar�nda zaman cezalar� 

(Yönetmeli� in detaylar� için, Hedef Okçulu� u � ampiyonalar�n�n FITA organizatörleri 
k�lavuzuna bak�n�z) 

8.8.3.1 E� er bir tak�m�n herhangi bir üyesi, 1-metre s�n�r�n� çok az 
a� arsa, hakem ya sar� kart gösterir ya da at��  s�n�r�n�n önündeki 
sar� �� �� � yakar. Bu kart veya �� �k, sporcunun 1-metre çizgisinin 
gerisine dönerek at�� �na yeniden ba� lamas� veya ba� ka bir 
sporcuya yerini devretmesi gerekti� i anlam�na gelir. 

8.8.3.2 E� er tak�m sar� kart (ya da sar� �� �k) uyar�s�na uymaz ve 
sporculardan biri okunu atarsa; tak�m en yüksek puanl� oku 
silinir. Bu kural ihlali hakemin k�rm�z� kart göstermesiyle 
bildirilecektir. 

8.8.3.3 E� er bir tak�m üyesi at��  çizgisinde ula� madan önce okunu 
sada� �ndan ç�kart�rsa ayn� prosedür uygulanacakt�r. 

8.8.4 Uyar�lar 

Birden fazla uyar� alan ve s�ralanan FITA kurallar�n� ihlal eden veya hakemin 
direktiflerine ve kararlar�na uymayan sporcular, 8.8.1.8’e göre muamele göreceklerdir. 

8.8.4.1 Sporcular�n bulundu� u alanlarda sigara içilemez (8.7.6). 

8.8.4.2 Hiçbir sporcu, di� erinin donan�m�na onun izni olmadan 
dokunmaz. (8.7.5) 

8.8.4.3 At��  çizgisinin d�� �nda hiç bir sporcu yay�n� oklu yada oksuz 
geremez (8.7.3). 
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8.8.4.4 At��  an� esnas�nda, sadece at��  s�ras� kendinde olan sporcular 
at��  çizgisi üzerinde durabilir. (8.7.4) 

8.8.4.5 At��  sinyali verilene kadar sporcular yay kolunu kald�ramazlar 
(8.4.3).  

8.8.4.6 Ne oklara nede hedef yüzüne hedefte ki tüm oklar�n de� eri 
kaydedilene kadar dokunulamaz (8.6.2.1). 

8.8.4.7 Sporcu, hakemlerin bilgisi dahilinde olsa bile, okun kazayla 
b�rak�ld�� � durumlarda güvenli bölgenin gerisine (perde, duvar 
v.b.) yada güvenlik donan�mlar�na gitmesine sebep olacak 
� ekilde çeki�  yapamaz. E� er sporcu bu � ekilde at��  yapmakta 
�srarc� olursa, hakem heyeti ba� kan� yada at��  yöneticisi 
taraf�ndan sahadan ç�kar�l�r (8.7.7). 

 

8.9 DE� ERLEND�RME (Judging) 
 

8.9.1 Hakemlerin görevi turnuvan�n FITA Tüzük ve Kurallar�na göre yap�lmas�n� 
sa� lamakt�r. 

8.9.1.1 Her 10 hedefe en az bir hakem denk gelmelidir (3.11.1.1.‘deki 
kurallara göre yap�lan yar�� malar bunun d�� �ndad�r). 
Hakemlerin sorumluluklar� a� a� �daki gibidir. 

8.9.1.2 Hakemler, hedeflerin uzakl�klar�n� dizili� lerini;  tüm hedef 
tahtalar�n�n ayn� düzgün aç�yla yerle� tirildi � ini; hedef 
yüzlerinin yerden yada zeminden yüksekliklerini kontrol ederler 
ve tüm hedeflerin ayn� � ekilde oldu� undan emin olurlar. 

8.9.1.3 At��  alan� için gerekli tüm donan�mlar� kontrol etmelidirler. 

8.9.1.4 Turnuvadan önce (turnuva program�nda belirlenen bir zaman 
diliminde), turnuva s�ras�nda ya da turnuvadan sonra 
sporcular�n donan�mlar�n� kontrol etmelidirler. 

8.9.1.5 Hakemler at�� � kontrol etmelidirler. 

8.9.1.6 Hakemler puanlamay� kontrol etmelidirler. 

8.9.1.7 Hakemler At��  Yöneticisine herhangi bir soru(n)da 
dan�� abilirler. 

8.9.1.8 Herhangi bir yanl��  davran��  ya da anla� mazl�k durumunda 
kontrolü elinde tutmal� ve disiplin kuruluna durumu sevk 
etmelidirler. 

8.9.1.9 Hakemler At��  Yöneticisiyle irtibat halinde olmal�d�rlar. 
Gerekirse (elektrik kesintisi, ciddi bir kaza) at�� a mani 
olmal�d�rlar. Bunu yaparken de günün program�na 
uyduklar�ndan emin olmal�d�rlar. 

8.9.1.10 Tak�m Kaptanlar�n�n isteklerini gerekli ve uygulanabilirse 
dikkate almal�d�rlar gerekli i� lemi yapmal�d�rlar. Oy çoklu� u 
ile al�nmas� gereken kararlarda oylama yapmal�d�rlar. 
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Beraberlik durumunda Ba� kan beraberlik bozma oyunu 
kullanabilir. 

8.9.1.11 Yar�� man�n yap�lma ve uygulanma � ekli konusunda 
sporculardan gelecek sorular� cevaplamal�d�rlar. Bu sorular 
geciktirilmeden an�nda sorulmal�d�r ve bu tür itiraz niteli� i 
ta� �yan sorular özellikle ödül töreni öncesinde sorulmal�d�r. 
Hakemlerin yada teknik kurulun karar� son karar olarak kabul 
edilir. 

8.9.1.12 Hakemler sporcular�n ve görevlilerin FITA Tüzük ve 
Kurallar�na uydu� undan emin olmal�d�rlar. Hakemler 
talimatlar do� rultusunda uygun gördükleri i� lemi 
yapabileceklerdir. 

 

8.10 SORU VE �T�RAZLAR 
 

8.10.1 Oklar çekilmeden önce, hedef tahtas�nda sporcu hedefteki herhangi bir okun de� eri 
hakk�nda hakeme soru sorabilir veya itiraz edebilir. 

8.10.1.1 Hakemin karar� son karard�r. 

8.10.1.2 Oklar çekilmeden önce puan kart�nda fark edilen bir hata 
düzeltilebilir; ancak düzeltme bir hakem taraf�ndan 
paraflanmal�d�r. Puan kart� ile ilgili tüm itirazlar ilgili hakeme 
yap�l�r. 

8.10.1.3 At��  alan� donan�mlar� hatal� yada hedef yüzü eskimi�  ve/veya 
zarar görmü�  ise sporcu ya da tak�m kaptan� hakemlerden 
hatal�/eskimi�  donan�m�n de� i� tirilmesini ya da düzeltilmesini 
talep edebilir. 

8.10.2 At��  ya da sporcu ile ilgili sorular yar�� man�n bir sonraki aya� �ndan önce hakemlere 
bildirilmelidir. 

8.10.2.1 Günlük yay�nlanan puanlarla ilgili sorular hiç vakit 
kaybetmeden hakemlere bildirilmelidir ve ödüller töreninden 
düzeltilmesine vakit tan�nmas� için vaktinde bildirilmelidir. 

 

8.11 TEMY�Z 

 

8.11.1 Bir yar�� mada, bir sporcu hakem taraf�ndan verilen herhangi bir karardan memnun 
de� ilse, kendisi, 8.10.1 maddesinde verilen neden d�� �nda, Temyiz Jürisi’ne, 3.13 
maddesine göre temyizde bulunabilirler. Temyiz karar�ndan etkilenebilecek kupalar 
ve/veya ödüller varsa, bunlar ilgili kurullar karar�n� verene kadar sahiplerine verilmez. 



K�TAP 3 
FITA TÜZÜ� Ü VE KURALLARI 

 

 
1 Nisan 2006                         Bölüm 8 – Kapa l� Alan Hedef Okçulu � u 

 
31

1/16 1/8 1/4 Yar�m Bronz Alt�n 
 

Elemeler  Finaller 

EKLER K�TAP 3 
 
SAHA DONANIMI–1 E � le� me Tablolar� 
 
1. E� LE� ME TABLOSU (32 sporcu, hükmen tur atlamalara izin v erilecektir)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
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1/8 1/4 Yar�m Bronz Alt�n 
 

Elemeler  Finaller 
At� �  s�ras�  B/A 

2. E� LE� ME TABLOSU (16 sporcu veya 16 tak�m, hükmen tur atl amalara izin 
verilecektir)  

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
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ATI�  ALANI DONANIMLARI –2 Hedef ve Hedef Yüzleri 
 
1. KAPALI ALAN HEDEF KURULUMU 

Madde 8.1.1.3 ve 8.2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 cm sar� zemin üzerine 
siyah yada siyah zemin 
üzerinde sar� rakamlar 

Hedef Minderi yuvarlak 
yada dikdörtgen 
� eklinde 

Mümkünse dört ayak 
üstünde durur 

130 cm 
+/- 5 cm 

Hedef numaras� 

Hedef merkezi 

Puan Levhas� 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
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2. KAPALI ALAN HEDEF YÜZÜ 
Madde 8.2.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan� Donan�mlar�  
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3. KAPALI ALAN – ÜÇLÜ D �KEY HEDEF YÜZLER� 
Madde 8.2.2.1.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yerden 130 cm 
yükseklikte 

En fazla  
5 cm 

En az 
10 cm 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
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4. KAPALI ALAN - ÜÇLÜ D �KEY HEDEF YÜZÜ – TAKIM KAR � ILA� MALARI  
Madde 8.2.2.1.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. KAPALI ALAN - ÜÇLÜ D �KEY HEDEF YÜZÜ – TAKIM KAR � ILA� MALARI  

Madde 8.2.2.1.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Yerden 130 cm +/-
5cm yükseklikte 

  
 

Yerden 130 cm +/-
5cm yükseklikte 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
 



K�TAP 3 
FITA TÜZÜ� Ü VE KURALLARI 

 

 
1 Nisan 2006                         Bölüm 8 – Kapa l� Alan Hedef Okçulu � u 

 
37

6. KAPALI ALAN– 4 x 40cm TEKL � VE DÖRTGEN ÜÇLÜ HEDEF YÜZÜ 
Madde 8. 8.2.2.1.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En az 

En az 10 cm 

10 cm 

Yerden en fazla 
162 cm yüksekte 

Yerden 130 cm 
yüksekte 

Yerden en az 100 
cm yüksekte 

Yerden en fazla 
162 cm yüksekte 

Yerden 130 cm 
yüksekte 

Yerden en az 100 
cm yüksekte 

Ek 1 Kitap 3 – At� �  Alan�  Donan�m lar�  
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EK 2 K�TAP 3 
 
SPORCULARIN DONANIMLARI 
 
1. OK 

Madde 8.3.1.7 

 
 

2. MAKARALI YAY 
Madde 8.3.2 

 
 

 

Alt Kasan (Limb) 
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3. OL�MP�K (RECURVE) YAY 
 

Üst Kasan (Limb) 
D��  Katman: Karbon ve cam lifleri 
�ç K�s�m: Tahta veya sentetik sert köpük 

Ni� angah 

Kasan (limb) ba� � 

Kiri �  

Dengeleyici 
A� �rl�klar� 

V-Bar 

Merkez Dengeleyici 
(Karbon, aliminyum 
  veya ala� �m�) 

Yan 
Dengeleyiciler 

Alt Kasan (limb) 

Arkal�k Sarg�s� 

Yay Penceresi 

Dengeleyici 
A� �rl�klar� 

Kabza: Plastik 
veya Tahta 

Yay Gövdesi:  
Alüminyum,  
Magnezyum yada  
Karbon 

Ok Yata� � 

Klik�r 

Kasan (limb) ba� � 

Arkal�k Noktas� 


